O Aeco % &

az intelligens szelldzés VENTILATOROK

Allasfoglalas a komfort szell6zés elfogadottsagaért

Magyarorszagon tevékenykedd harom nagy légtechnikai véllalat nevében adjuk
ki allasfoglalasunkat annak érdekében, hogy jobba tegylik a hazai éplletekben 1évé
belsé levegé minéségét. Jelen dokumentumban kifejezetten a hazai Iégtechnikai
szabalyozasi és gyakorlati kérdéskort érintjlk.

Tudjuk, hogy életlink nagy részét zart térben toltjik, ezért a beltéri levegé minésége
éppen olyan kulcsfontossagu az egészségink és a jollétiink érdekében, mint a tiszta
viz, vagy akar a tiszta élelmiszer. Sajnos az elmult idészakban a koronavirus jarvany
erre a tenyre fajdalmasan ravilagitott. A gyakorlat azt mutatja, hogy a koronavirus
fertézés kockazata jelent6sen csdkkenthetd, ha egy zart térben a belsé tér levegdjét
folyamatosan, szabalyozott médon friss levegére cseréljik. A beltéri levegd mindség
évtizedek o6ta kutatott tudomanyos téma kulféldon és itthon is, a lényegi elemekben a
tudomanyos vilag egységes.

Az alkalmazott j6 minéségi épitéanyagok, homlokzati nyilaszarok — az energetikai
elvarasokkal 6sszhangban — teljesen légtomorré teszik az éplleteket. A lakoterekben
keletkez6 para, szén-dioxid és egyéb szennyezGanyagok a zart épuletszerkezeti
elemek kozott nem tudnak eltavozni. Ez a bent tartézkoddk szamara a levegd
minéségének romlasat, para, penész megjelenését is eredményezheti, mely
megbetegedésekhez vezethet, igy egyértelmlien egészségkarositdé hatasu az
emberekre.

A mindenkor sziikséges és elégséges friss leveg6t csak olyan mliszaki megoldasokkal
lehet garantalni, amit Osszefoglal6 néven komfort szell6zésnek nevezink. Az
épitGiparban jelenleg altalanosan elfogadott ,ablaknyitas” nem jelent megoldast erre a
problémara, hiszen az ablakok nyitdsa csak idészakosan és nagyon révid id6re
tortenik meg, és mindekdzben szabalyozatlanul, energiapazarld6 mdodon torténik a
levegé cseréje, igy a lakoknak nem biztositott a folyamatos levegé utanpotlas.

Elhataroztuk, hogy ezuttal kdzdsen léplnk fel ennek a tarsadalmi és energetikai
szempontbdl is hasznos témanak a magyarorszagi elfogadtatasa érdekében. Kozosen
azt a celt tlztlk ki magunk elé, hogy a beltéri levegé minGséggel kapcsolatos
ismereteket, a friss levegd egészségre gyakorolt hatasat a szakma, és a lakossag
korében is ismertté tegylk. Az ismertségen tul, a légtechnikanak, az épuletek igény
szerint szabalyozott szellbztetésének egészségvédelmi szerepe is kimagaslo.

Allasfoglalasunk megfogalmazasat az 6sztondzte, hogy a magyar épitSipar
dontéshozoinak, az épitbipari palyazatok és a rendeletek megalkotdinak, valamint a
lakosséag figyelmét a komfort szell6zés fontossagara iranyitsuk.
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Az alabbi tényeken alapuld alapvetésekbdl indulunk ki:

1.

A friss levegd zart terekben torténd folyamatos biztositasa alapvetéen fontos
hosszu tavu egészségunk szempontjabol. Mivel életlink nagy részét zart térben
toltjuk, a levegd minéségét miszaki szabalyozasi eszkozokkel garantalni kell.
A jelenlegi szabalyozéas ellentmondasos, hianyos, nem korszerti.

Az épitbipari technologiak, a tokéletesen zarodo ablakok miatt, az Uj és a
felujitott éplletek szell6zése elégtelen. Az ilyen terekben a levegé minésége
hosszu tavon egészségkarositd hatasu. Az elégtelen szell6zés miatt megné a
fertézésveszely, a lakasokban penészgomba alakulhat ki és terjedhet el, illetve
a magas CO:2 szint miatt az altalanos kozérzet, szellemi teljesitéképesség
romlik.

A tudomanyos kutatasok egybehangzdan azt igazoljak, hogy az ablakok
nyitasaval nem érhetd el folyamatos friss levegé. Ennek az az oka, hogy az
éplletszerkezetek ,légtdmorebbek”, az Uj ablakok tokéletesen zarnak, igy az
ablaknyitasi periédusok kdzétti idészakban nem megfelel6 minéségli a beltéri
levegl6. Az ablaknyitdssal nem biztosithaté folyamatosan a zart terek
egeészseges beltéri levegdje.

A nyugat-europai példak tomegesen igazoljak, hogy gépi szellzéssel
komfortos, egészséges levegd biztosithatd. Ezek a megoldasok évtizedek 6ta
folyamatosan fejlédnek, az energiatakarékossagot fontosnak tartd orszagokban
mindennaposnak szamitanak.

A kontrollalt gépi szellbzés nem csupan az egészséges levegbt biztositja,
hanem jelents energetikai megtakaritast is jelent az ablaknyitashoz képest.
Egy jo épulet létrehozdsa, nem csak az épitészeti megoldasokkal, hanem
jelent6s részt a korszerli gépészeti megoldasok alkalmazasaval valdsithato
meg. A j6 gepészeti rendszereknek alapveté eleme kell legyen a légtechnika,
szell6zés.

Allasfoglalasunk:

il

Javasoljuk az OTEK, a TNM, és minden kapcsolodd szakagi szabvany és
rendelet feliilvizsgalatat és osszehangolasat a friss levegd ellatas,
szell6ztetés szempontjabol.

. A TNM rendelet mai formaja kotelez6en eldirja a friss levegé és légcsere

mennyiségét. Hangsulyozzuk, hogy ez a mennyiség csak automatikus, gépi
szell6zeéssel biztosithatd. A szakmagyakorlok szamara ez nem egyértelmd.
Mindezek alapjan sok bizonytalansagot tapasztalunk a szakmaban a TNM
rendelet e fejezetének eértelmezésében, hasznéalataban. Korszeriibb,
egyértelmiibb szabalyozast szorgalmazunk.

Javasoljuk, hogy a szell6zés mdlszaki kérdéseinek tisztazasa érdekében
keszlljon ,szellézesi koncepcié” minden Uj és felljitott lakoépilet szamara.
Utobbi esetben akkor, ha a kiils§ homlokzati felljitds mértéke eléri vagy
meghaladja a 25%-ot (jelent6s mértékl feltjitas). A szell6zési koncepcid
tartalmazza, hogy a tervezd milyen miiszaki megoldast ir el6 a friss levegé ill. a
légcsere biztositasa érdekében.
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4. Javasoljuk a kontrollalt és a hévisszanyerésben rejlé energiamegtakaritasi
potencial megfeleld kezelését, beemelését az épliletenergetika javitasat célzo
palyazati anyagokba, illetve e téma korszer(ibb, egyértelm(ibb szabalyozasat
az 0sszes szakagi anyagba.

5. Javasoljuk a korszerl szell6zési megoldasok tamogatasat a most induld ,,A
gyermeket nevel6 csaladok otthonfeltjitasi tamogatasardl” szolo
518/2020. sz. rendeletben foglaltakba, illetve minden jovében induld lako-,
iroda-, vagy kozossegi épllet feltjitasat vagy épitését tdmogatd palyazatban.

6. Javasoljuk a szakkéepzesben, a szakmai oktatas telies spektrumaban, a
légtechnika hangsulyosabb megjelenitését, a légtechnikai szereld, mint 6nallo
szakmanak a bevezetéseét.

7. Javasoljuk a komfort szell6zésrdl szol6 korszerii ismeretek hangstilyos
terjesztését az épitbipari szerepl6k teljes spektrumaban. A szakma egy része
meg a probléma felvetéseig sem jut el, illetve 20-30 éve berogzllt valaszokat
ad olyan miszaki kérnyezetben, amely ezeket a valaszokat mar rég tulhaladta.

Zaro gondolatok

Az elmult évek soran az épitészet, az épitbanyagok, és az éplletgépészet tobb
terllete is gyors, robbanasszer( valtozasokon ment at, aminek a f6 mozgatérugdja az
éplletenergetika felértékelédése volt. Az Uj megoldasok szinte kikényszeritik a komfort
szell6zés tudatos hasznalatat. Ennek ellenére e szakterlilet magyarorszagi
elfogadottsaga keveset javult, és ennek f6 oka a mliszaki szabalyozasban keresend®é.
Nem segitett a szell6zés megfelel6 értékelésének a mdult évek épuletenergetikai
felujitasait célz6 palyazati programjainak szOvegezése, lebonyolitdsa sem. A
panelprogramok, az iskolak és oOvodak felujitasat célzd palyazati programok a
szell6zést nem kezelték a helyén, emiatt ezek az energetikai megtakaritast csak egy
sulyos ar megfizetésével érik el. Ez az ar a rossz, egészségtelen beltéri levegd.

Szeretnénk ezen kdzdsen valtoztatni. Célunk 0ssztarsadalmi érdek is. Jelenleg milliok
élnek rossz levegdjli lakasokban, és ezek egy része Ujépitésu, vagy a kdzelmultban
ablakcserén atesett, korszerlinek vélt lakas, tehat ez nem szocidlis, hanem mdszaki
szabalyozasi kérdés. Az ebbdl adodd egészségkarosodasok és gazdasagi karok
tetemesek. Hasonl6 a helyzet a kontrolldlt és a hovisszanyerésben rejlé
lehet6ségek kiaknazasaban is. Ennek a megfeleld szabalyozasa hatékonyan
jarulhatna hozza a kormany klimacéljainak eléréséhez is. Végul megjegyezziik, hogy
egyes muiszaki megoldasok hatékonyan segithetnek olyan problémakon, mint a
lakasba bejutd szmog, szallépor, pollen vagy zaj szennyezés. Ez egy tovabbi erés érv
a gépi szell6zés mellett egy olyan orszagban, ahol a légszennyezés magas mértékui.
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Az altalunk képviselt nagyvallalatok a komfort szellézés nyugat-eurdpai Uttor6i és
innovatorai.  Készek  vagyunk megosztani tapasztalatainkat, = megvitatni
allasfoglalasunkat a szakmai szervezetekkel, oktatasi intézményekkel és a hazai
dontéshozokkal, hogy egy jobb miiszaki szabalyozas szllethessen. Célunk, hogy az
éplletgépész szakma minden szerepléje egyértelm( iranymutatast kapjon, amivel a
magyar emberek egészségét tamogathatja.

Fenti allasfoglalasunkat szeretnénk megosztani és megvitatni a szakma szélesebb
korével, a szakmai szervezetekkel, az oktatasi intézményekkel, hogy minél jobb,
egységes allaspont alakulhasson ki, és hogy egyltt tegylink a hazai komfort szell6zés
elfogadottsagaért.

Budapest, 2020. december 14.

Az allasfoglalas alairoi:
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